
 

Школа «Универсальные маркёры здоровья» 

Кашель 

24 октября 2024 г. 

Время проведения: 16:00-17:10 (мск) 

Место проведения: https://ambdoc.ru/ 

Спикеры: 

Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и скорой медицинской помощи Российского университета 

медицины МЗ РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель 

науки РФ. 

Синопальников Александр Игоревич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 

пульмонологии Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования МЗ РФ, заслуженный врач РФ 

Организаторы:  

● РОО «Амбулаторный врач» 
● Российский университет медицины МЗ РФ (РосУниМед) 
● Научно-образовательный институт клинической медицины им. Н.А. Семашко 
РосУниМед МЗ РФ 
• Общероссийская общественная организация «Общество Врачей России» 
• ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница» 

Целевая аудитория: терапевты, врачи общей практики и специалисты амбулаторно-
поликлинического звена. 

  



 

Программа 

15:45-16:00 Регистрация, вход в вебинарную комнату 

16:00-16:45 

Универсальные маркёры здоровья на примере кашля 
Вёрткин Аркадий Львович 
Ожидаемые образовательные результаты доклада НМО: доклад посвящён 
множеству аспектов, связанных с пониманием кашля как симптома и его значением в 
оценке общего состояния здоровья. Участники должны приобрести знания о том, что 
кашель может быть как первичным, так и вторичным симптомом различных 
заболеваний. Прозвучат данные о том, какие заболевания чаще всего 
сопровождаются кашлем. Участники узнают о различных типах кашля (острый, 
хронический, продуктивный, непродуктивный) и их характеристиках. Также будет 
обсуждаться, как тип кашля может указывать на определённые заболевания или 
состояния. 

16:45-17:00 

Воспаление как причина кашля. Как выбрать муколитическую 
терапию при ОРВИ* 
Синопальников Александр Игоревич 
*— Доклад при поддержке компании ООО «Иннотек», не аккредитован 
баллами НМО 

17:00-17:10 Ответы на вопросы слушателей 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 
заслуженный деятель науки РФ, профессор                                                          Вёрткин А.Л. 


